
　            終夜睡眠ポリグラフィー　PSG（患者用クリニカルパス）

　入院年月日：20 　　　年　 　月　　　 日13時30分　退院予定日：　20 　　　年　　 　月　　 　日

ID

患者氏名 様                    主治医

入院前 ／

入院申し込み 退院日

検査・処置

　目が覚めたら検査終了です

　終了時、電極を外します
　（検査は、６時に終了します）

薬

安静・排泄

食事・飲水 　　朝食

清　潔

検査部

睡眠検査アンケート用紙は、
記載後看護師にお渡し下さい

患者・家族
への説明

今までの生活について
　伺います

　心配なことは、
　　お知らせ下さい

わからない事があれば、
看護師にお尋ね下さい

 退院の説明をします
　退院は１０時までとなっています
　ご協力をよろしくお願いします

　退院オリエンテーション
　次回受診の予約票をお渡ししま
す

医　事
入院生活のご案内
　　　　　　　・入院予約

入院会計で精算をお願いします
  退院証明書をお渡しします

0309 　　　　＊クリニカルパスは、入院時に必ずご持参下さい。 製鉄記念八幡病院　改訂日 

2022/9/1

（１７時３０分頃）
　検査前に夕食を準備いたします

入院前日または、入院当日午前中に髪を洗ってください
検査に支障が出るため、整髪料は使用しないでください

検査技師が、検査方法について説明します

「睡眠検査アンケート」をお渡しします
わからないことがありましたら、ご質問ください

入院オリエンテーション（看護師より）
入院診療計画書をお渡しします
　
夜間検査中は、寝返りは自由です

電極が外れたり、何かご用がありましたら、
いつでも看護師をナースコールでお呼びください

入院当日（　　　　　　／　　　　　　）

１３時３０分　入院

入院後、
身長、体重、検温、血圧を測定します

　夕食摂取後、
　検査技師が検査用の電極をつけます

２１時３０分に消灯、翌朝６時までの検査です

内服は普段通りお飲みください

（常用の安定剤があれば、内服してください）

電極をつけるまでは自由です

洗面、着替えを済ませておいてください

今回の入院に関わる疾病分類は「終夜睡眠ポリグラフィー」です。
※状況により予定及び疾病分類が変更になる場合があります。ご了承ください。


